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Hygiène du linge 
méthode RABC 

HRABC – V2023 

MODALITÉS  
14 heures- 2 jours   

12 personnes maximum  

Nous consulter  

 

☒ Présentiel 

☐ Distanciel 

☐ Mixte 

 

PUBLICS 
Tous les professionnels en lien 

avec l’hygiène du linge  

 

PRE-REQUIS 
Aucun  

 

DELAI D’ACCES 
Toute l’année (dans les 3 mois 

après l’inscription) 

 

INTERVENANTS 
Formateur spécialisé en hygiène  

 

SANCTION / VALIDATION 
Attestation de formation remis à 

chaque participant. 

Evaluation des connaissances via 

un QCM  

 

CONTACT 
MSA Services MPS 

Service formation 

78 Voie du TOEC 

31 064 Toulouse Cedex 9 

05 61 10 40 09 

formation@msaservices-mps.fr  

Personne en situation de handicap, 

nous contacter. 

OBJECTIFS 
• Connaitre la réglementation en matière d’hygiène du linge  
• Améliorer ses connaissances en matière de traitement du 

linge, 
• Connaître les bases en hygiène pour fournir du linge de bonne 

qualité micro biologique, 
• Savoir se protéger vis à vis du risque infectieux, 
• Prévenir le risque chimique par une meilleure connaissance de 

la toxicité des produits. 
 

PROGRAMME 

Connaître le risque microbien et les infections véhiculées par le 

linge : Maîtriser la fonction linge 
 
• Les risques infectieux 
• Rôle du linge dans la transmission des infections 

nosocomiales : 
� Lié au linge propre. 
� Lié au linge sale. 

• Les principaux microbes responsables des infections 
nosocomiales. 

• Critères de choix en fonction des métiers, 
• Les tenues professionnelles et type de vêtements en fonction 

des métiers, 
• Le linge des résidents géré par l'établissement, 
• Le linge hôtelier, 
• Les articles textiles utilisés pour l'entretien des surfaces et du 

matériel, 
• Cas particulier : fabrication spécifique, dons de linge. 
 
Toxicité des produits et prévention du risque chimique 

• Toxicité des produits usuels, 
• Connaissance des risques, 
• Mise en œuvre de la prévention. 

 
Procédures et protocoles 

• Le traitement du linge et les moyens de production, 
• Le traitement proprement dit : la blanchisserie, 
• Hygiène appliquée : les risques et leur maîtrise, 
• Les procédés de lavage et de désinfection du linge, 
• Rôle du personnel soignant dans la fonction linge, 
• Les étapes de maîtrise : fiches pratiques, 
• Plan de nettoyage et désinfection de la blanchisserie. 

 

METHODES PEDAGOGIQUES 
• Apports théoriques, mises en pratique et élaboration et/ou 

actualisation de protocoles adapté au service   
• Support de formation remis aux participants  

 
 


