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Nouvelle approche de la 
psychose 
EN INSTITUTION 

DPA – V1-01.2023 

MODALITÉS  
14 heures – 2 jours  

12 personnes maximum 

Intra nous consulter   

 

☒ Présentiel 

☐ Distanciel 

☐ Mixte 

 

PUBLICS 
Professionnel en contact avec des 

personnes en situation d’handicap 

psychique 

 

PRE-REQUIS 
Aucun  

 

DELAI D’ACCES 
Toute l’année (dans les 3 mois 

après l’inscription) 

 

INTERVENANT 
Infirmière psychanalyste 

 

SANCTION / VALIDATION 
Attestation de suivi de formation  

Questionnaire de connaissances 

 

CONTACT 
MSA Services MPS  

Service Formation 

78 voie du TOEC  

31064 Toulouse Cedex 9 

05 61 10 40 09 

formation@msaservices-mps.fr 

Personne en situation de handicap, 

nous contacter. 

Prendre soin des patients psychotiques nécessite quelques 
connaissances cliniques. Ces sujets pour lesquels le discours, le 
rapport au corps sont souvent altérés, la présence de l’autre 
souvent source d’angoisse, nécessitent des bases cliniques qui 
aideront à mieux comprendre les nuances de la psychose avec ses 
spécificités qui lui sont propres.  
 

OBJECTIFS 
• Mettre à disposition des outils théoriques permettant de 

mieux comprendre la psychose et de l'appréhender 
différemment. 

• Acquérir des connaissances et des compétences 
thérapeutiques auprès des psychotiques dans l'institution. 

• Adapter ses attitudes et comportements dans la relation de 
soins. 

• Se questionner sur les difficultés rencontrées  
 

PROGRAMME 

Acquérir des connaissances théoriques de la santé mentale/de la 

psychose 
• Découvrir ou consolider les notions de base de la 

psychanalyse 
• Connaître les différentes maladies mentales, les 

symptomatologies, leurs caractéristiques 
• Appréhender les particularités de la psychose 
• Interroger la question de la prise en charge des psychotiques 

 

Adapter ses attitudes et comportements dans la relation de soin 
• Analyser les situations de travail avec l’appui des savoirs 

théoriques 
- Conforter le repérage des caractéristiques de la psychose à 

l’aide de cas cliniques 
 
• Développer des compétences thérapeutiques auprès des 

patients psychotiques en l’institution. 
- Connaître les conduites à tenir face à des personnes 

présentant des troubles psychiques 
- Les compétences d’écoute  

 
Proposer une prise en charge adaptée au sujet psychotique 
• Connaître les différents traitements 
• Mobiliser l’institution et les réseaux pour enrichir sa pratique 

- La prise en charge interdisciplinaire et en réseau 
- Prise en compte de l’entourage  

 

METHODES PEDAGOGIQUES 

• Apports théoriques  
• Etudes de cas  
• Exercices pratiques avec mises en situation 

 


