MODALITES
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Présentiel
[ Distanciel
[ Mixte

21h - 3 jours

3 jours consécutifs ou
séquencés

8 personnes max.

PUBLICS

Professionnels du secteur de ’aide
et du soin a Domicile

PRE-REQUIS

Aucun

DELAI D’ACCES

Toute l’'année (dans les 3 mois
aprées linscription)

INTERVENANT

Formateur habilité INRS formateur

ASD

CONTACT

MSA Services MPS

Service formation

78 Voie du TOEC

31 064 Toulouse Cedex 9

05 6110 40 09
formation@msaservices-mps.fr
Personne en situation de handicap,
nous contacter.

SERVI

-d

ICES

DE CE CERTIFICAT, IL EST NECESSAIRE
DE REALISER UN RECYCLAGE DANS

POUR MAINTENIR LA VALIDITE

UN DELAI MAXIMUM DE 2 ANS

SERVICES

Acteur prevention ASD
FORMATION INITIALE - AIDE SOIN A DOMICILE

AP ASD - V2025

OBJECTIFS

Prendre une part active dans 'amélioration des conditions de
travail en tant qu’acteur de la prévention

Prévenir les risques liés a l'activité physique (prévention).
Accompagner a la mobilité de la personne aidée en prenant soin
de lautre et de soi (ALM)

PROGRAMME

Se situer en tant qu’acteur de prévention des risques liés a
lactivité physique dans son établissement.

Prévenir les risques liés a l'activité physique (prévention)
oObserver et analyser toute situation de travail a domicile,
oRepérer les situations dangereuses
oProposer des mesures de prévention adaptées pour se

prémunir des dangers
oParticiper a la maitrise du risque dans sa structure et a sa
prévention : Communiquer des pistes d’amélioration

Mettre en ceuvre une démarche permettant tout
accompagnement a la mobilité, en prenant soin de la personne
aidée et de soi.
oldentifier les enjeux de 'accompagnement ALM
oAnalyser la situation d’accompagnement
oAccompagner avec des aides techniques adaptées et le
séquencgage des déplacements naturels.

METHODES PEDAGOGIQUES

Alternance théorie et études de cas.

Principe de formation-action : Des travaux d’intersession avec
des situations de travail réelles du stagiaire peuvent étre
proposés.

Questionnaires, quizz et mises en situations.

MOYENS PEDAGOGIQUES

Supports INRS

Moyens audiovisuels.

Lit médicalisé/ fauteuil roulant/ drap de glisse/ plache de
transfert/ disque...

SANCTION/ VALIDATION

Evaluation de chaque compétence a partir du guide de l’épreuve
certificative de la formation de l'acteur prévention ASD et des
grilles certificatives de 'INRS : évaluation écrite et pratique.
Remise d’une attestation de suivi de la formation.

Délivrance du certificat «d’acteur prévention ASD» sous
conditions d’avoir suivi la totalité de la formation et donné
satisfaction aux évaluations.
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